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Montagfll 11.2024 1 18:00 - 20:30 Uhr

¢ hoto & design:
UnlverSItat der KU nSte Spaﬁo\lollnii|g:1(supported by ‘qe

i"

e keynote speeches
Podium (ussion panel discussion
Publikun sgespréich audience discussion

6:00 - 8:30 pm _




/ UNTER STROM Il - WIDE DSFAHIGKEIT i UNDER PRESSURE Il - RESILIENCE

Die AG Kiinstler*innen - Gesundheit ladt alle Studierenden u
Lehrenden der Folkwang Universitit der Kiinste zum zweite
Mal zu einem interaktiven Abend mit Informationen ur d$
Gelegenheit zum Austausch. \
Der Fokus liegt auf dem Thema ,,Widerstandsfahigkeit im
Studienalltag®.

Impulsvortrage von: »

The Folkwang Focus Group for artist Health (AG ’
Kiinstler*innen - Gesundheit) invites all students
and teachers of the FolkwangDUnivésity of Arts to
interactive evening of information

and exchange. This time we concentrate on
yResilience in every day student life*.
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| Ke /note speeches by
alner Councelor, Body Theraplst

burg = —_—
_m_ for a lived resﬁ'ience : '

> Tina Thielemeyer, Ausbilderin, psychol. Beraterin,
Korpertherapeutin, Integralis Akademie Hamburg:
,,Korperbewusstsem als Basis fir gelebte Resﬂlenz

> Christina Kiihne, Dipl. Mus:kerm Sozmlpa ag istis ithne, Musician, Social-Educator, Systemic \{

ystemische Beraterin & Therapeutin (SG): e Coach & Therapist (SG): :
,Selbststeuerungskonzepte im Kontext von Musik-, Pada i A e f-Regulation concepts in the context of music-,
Kunststudium - Aktivierung wechselseitiger Lern- & W £ TR pedagogy- & art studles Activation of reciprocal levels of
‘Ressourcenebenen “ 3 learning & resources “

> Podiumsdiskussion und Publikumsgesprich
> Moderatiqn: Prof. Thomas Rascher
- Eine Life-Ubersetzung ins englische wird angeboten

- 1& 5 .{\'5. | : e B
ontag 11. 11.2024 | 18:00 - 20:30 Uhr Q November 11th 2024 | 6:00 -
amermusiksaal | Campus Essen-Werden ? Chambers Music Hall | Campus Essen-Werden

be an opportunity to find out more information
concermng health and resilience at Folkwang
f Arts before and after the event.

"Informationen iiber Angebote zum Thema Kiinstler*innen .
. Gesundheit an der Folkwang Universitat der Kiinste zu erhalt

P

Willkommen zu einem starkenden Abend!



